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Educadores,
el tiempo de Cuaresma se acerca y los Guardianes del Pacto queremos ayudaros a 
invitar a vuestros alumnos a vivir de forma más comprometida, a darse cuenta de 
aquellos hábitos que no nos dejan amar en libertad. Nuestro objetivo es hacer que 
estas “misiones” antes de la celebración de la Semana Santa y en la Pascua sean 
de cambio, acción concreta y llamada a la VIDA a través del compromiso activo.

¡Vosotros tenéis superpoderes! y ¡ellos también! y por eso cada semana, si 
nos acompañan en cada una de las misiones, podrán dejarse interpelar por la 
Palabra, reflexionar y ponerse en movimiento interior y exterior, vivirán una 
auténtica "Misión Pascual".

Derhu, Frater, Ecotec, No-vi y Cultu, los Guardianes del Pacto, 
os hemos elaborado un material para que sea más fácil el 
aterrizaje en el aula. Es fruto de la colaboración entre 
Escuelas Católicas y la Fundación de Religiosos para la 
Salud (FRS) y estádiseñado para que alumnos del primer 
ciclo deSecundaria trabajen la mirada y el corazón hacia 
realidades de injusticia y desigualdad mundial que 
necesitan ser transformadas. Lo podéis trabajar en 
una sesión completa de tutoría o en pequeños huecos 
a lo largo de la semana.

Que la Cuaresma no sea un tiempo litúrgico más, sino 
un camino de auténtico cambio y crecimiento interior 
para quienes quieran sentirse retados.

Seamos Guardianes del Pacto.
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PROYECTOR
DISPOSITIVOS PARA PROYECTAR (PORTÁTIL, ETC.)
ALTAVOCES
FICHA PARA EL ALUMNADO FOTOCOPIADA. (Descargar aquí)

// DESARROLLO
La actividad comenzará con una lectura, para continuar con una pequeña investigación de los alumnos por 
grupos, seguida de un periodo de reflexión y trabajo individual, para concluir con un compromiso final.

1. LECTURA:
Proyectar el primer mensaje de los Guardianes e iniciar la lectura en gran grupo.

MATERIAL NECESARIO

SECUENCIA DE TRABAJO

// MOTIVACIÓN
El profesor explica lo que significa el tiempo de Cuaresma al alumnado (puede ayudarse de los 
materiales que están en la web de Escuelas Católicas), y lo relaciona con la misión de los guardianes 
del Pacto Educativo Global, indicándoles que ellos también pueden sumarse a las misiones que van 
a trabajar y/o reflexionar en estas semanas.

Primera Misión

Temporalización: 45 minutos
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https://www.escuelascatolicas.es/wp-content/uploads/2024/02/Ficha1_mision_pascual_2024.pdf
https://www.escuelascatolicas.es/pastoral/recursos/


2. INVESTIGACIÓN:
Una vez leído el primer mensaje, en pequeños grupos, los 
alumnos investigan dónde les llevan las coordenadas facilitadas 
(ubicadas en Gaza). Encontrado el lugar el profesor comenta 
brevemente la situación de destrucción que viven las personas 
cuando hay conflictos, como ocurre en Gaza. A continuación, se 
proyecta y lee el segundo mensaje de los Guardianes.

3. REFLEXIÓN:
Al terminar de leer el texto, el profesor invita a los alumnos a pensar en cómo se 
sentirán los Guardianes, qué sentimientos reflejarán sus rostros. Se les hará notar 
que el villano Yoyo-Mimi ha vuelto a hacer de las suyas, instándolos a hacer algo por 
el planeta Tierra. Es momento de hablar de lo que acaban de ver, informar sobre la 
desigualdad en el mundo y ponerse ¡manos a la obra!

4. TRABAJO DEL ALUMNO:
El alumno comienza a trabajar la ficha 1, previamente descargada. Se lee el primer punto de la ficha 
en gran grupo y al llegar al texto evangélico se deja un momento para que puedan, personalmente, 
anotar sus reflexiones. A continuación, se les plantea el reto. Pueden realizarlo en ese mismo 
instante o retomarlo en otro momento de la semana para poderlo comentar.

5. COMPROMISO FINAL:
El profesor hará hincapié en la importancia no solo de observar las necesidades mundiales, del 
entorno, del colegio, de la familia… sino de dar un paso más y ponerse manos a la obra. Se proyecta 
el último mensaje de los Guardianes del Pacto Educativo Global.

Primera Misión
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Los Guardianes del Pacto Educativo Global estamos comprometidos con hacer el bien y ayudar a 
los demás como auténticos superhéroes, al igual que Jesús nos enseñó. Durante la Cuaresma, os 
podéis unir a nuestra misión. ¿Estáis preparados?

Los Guardianes del Pacto Educativo Global hemos recibido en nuestros dispositivos de 
comunicación un mensaje de alguien muy especial que dice:

Estas son las coordenadas que nos han facilitado:

Los Guardianes del Pacto Educativo Global sabemos que una palabra de Jesús conlleva misión 
y movimiento. ¡Manos a la obra, no hay nada más que hablar! Tenéis que ayudarnos a buscar el 
lugar que se nos ha indicado.

Primer mensaje de los Guardianes

“Ardientemente he deseado comer la Pascua con vosotros. 
Quiero que me acompañéis hacia Jerusalén un año más. Nos 
encontraremos, como todos los años, en domingo, en la Puerta 
Dorada, la más antigua de la muralla de Jerusalén. Os enviaré 
las coordenadas, pero… ¡tened cuidado!, el villano Yoyo-Mimi, 
también hará el viaje con vosotros”.

Primera Misión

31°30′00″N latitud, 34°28′00″E longitud
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Con vuestra ayuda los Guardianes del Pacto Educativo Global hemos llegado 
a nuestro primer destino: Gaza. Pero… Yoyo-Mimi ha llegado antes. ¡El 
paisaje es desolador! Todo está destruido.

En los restos de un muro se puede leer la palabra “DESIGUALDAD”. Debajo, 
oculto por la gran cantidad de polvo y escombros acumulados, se intuye 
lo que parece una maleta. Nos preguntamos qué habrá en su interior, y al 
abrirla nos hemos encontrado el siguiente mensaje:

“Las desigualdades matan. Contribuyen actualmente 
a la muerte de cerca de 21.300 personas al día. Cada 
cuatro segundos muere una persona en el mundo 
a causa del hambre, la falta de acceso a servicios 
de salud, los efectos del cambio climático en países 
pobres y la violencia de género”.

Segundo mensaje de los Guardianes

¡Gracias, superhéroes!

Primera Misión
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Primera Misión Tercer mensaje de los Guardianes

Os felicitamos por vuestras reflexiones y por haber sabido detectar necesidades 
cercanas. Ahora es momento de continuar. Tenéis que poneros en modo activo y asumir 
el reto que os habéis propuesto para esta semana.

DerHu ya ha recibido un nuevo mensaje. Seguro que son las coordenadas para la 
próxima semana. ¿Os imagináis dónde viajaremos la próxima semana? Estad vigilantes 
y activos para la siguiente MISIÓN PASCUAL.

¡Superhéroes!
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En España hay muchas fundaciones, 
asociaciones y colectivos amigos de 
nuestros Guardianes. Hoy te presentamos la 
Fundación de Religiosos para la Salud (FRS).  

Sabías que...

https://www.fundacionfrs.es


Síguenos en:

#GuardianesdelPactoEC
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